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PARLIAMOCI 
 
 
 "Uno dei sintomi più evidenti della crisi generale che domina oggi nel 
nostro mondo è la mancanza di sensibilità alle parole". Viviamo in un 
epoca in cui, subissati da parole,abbiamo perso la consapevolezza del 
loro valore. Se ne banalizza la sacralità; riducendole a puro strumento. 
Oggi usiamo le parole come giocattoli. Dimentichiamo che sono 
ricettacoli dello spirito . Abbiamo perso il rispetto riverenziale per le 
parole , la consapevolezza del miracolo delle parole, del mistero delle 
parole . Le parole sono diventate cliché, oggetti di abuso totale. Hanno cessato di essere 
impegni".  Heschel 
 
 
 
Sembra essere così evidente la funzione del linguaggio nelle relazioni umane, le parole tra gli 

individui possono chiarire, mettere ordine, creare legami, vincoli, alleanze o di contro possono 

dividere, alzare muri, incomprensioni, tanto da essere sottolineato nella Bibbia con un monito  

molto forte:”"io vi dico che di ogni parola infondata gli uomini renderanno conto nel giorno del 

loro giudizio". 

 Siamo immersi , e quindi responsabili del nostro linguaggio e non possiamo prescindere da questo; 

da qui l'importanza di saper mantenere la parola( manu/tenere) prendere per mano per mantenerci 

saldi nelle relazioni. Ogni crisi di  relazione è una crisi del linguaggio: non si è stati capaci di 

trovare le parole, di incontrarci restando per mano dentro un linguaggio condiviso.  I silenzi dentro 

le famiglie, il rumore delle tante parole che cadono nel vuoto, l'incomprensione del linguaggio 

minacciano  i nostri affetti e spesso ,anche tra persone in cui il legame è molto forte, ci si nasconde 



dentro parole camuffate, dietro voci strozzate di parole che non si dicono e di cui non ci si fida più. 

Spezzare il vincolo etico che ci lega alla parola è un grande dolore che porta ad un isolamento 

relazionale, come fosse superfluo ogni chiarimento, ogni possibilità di redenzione attraverso una 

parola che accoglie e salva. In questa grande crisi del linguaggio, dobbiamo imparare a parlarci, 

trovare nuove parole per parlare a noi stessi ed agli altri con rispetto, fiducia, rinnovata capacità 

creativa , sapendo che  dietro ogni grande crisi si nasconde un alleato potente , una principessa 

sopita come ricorda Rilke che vive dentro i nostri draghi e le nostro paure.  

Parlar-ci è, dunque, differente dall'uso corretto del  linguaggio formale, parlarci mette in 

discussione il rapporto che abbiamo con noi stessi e la capacità di farci cambiare. Scopriremo  

insieme in questi due giorni di lavoro il peso, la gioia e il mistero di nuove parole come segnavia a 

rinnovate e più autentiche relazioni . 

 
VENERDÌ  2 DICEMBRE  2016 
 
h 9:00 Accoglienza Dott.ssa Silvia Ferri 

h 9:30 – 9:45 Saluto Dott.ssa Laura Dalla Ragione, Presidente Mariella Venturi 

h 9:50 - h 11.00  Dott.ssa  Paola Bianchini  

h 11.00 – h 11:15 Dott.ssa Mariagrazia Paradiso  

h 11:30 – h 11:45 coffe break 

h 11:45 – h 13.00  Divisione in gruppi e inizio lavori di gruppo 

h 13:00  pranzo sociale 

h 14:30- h 17:00  Lavori di gruppo 

h 17:00 – h 17:15 coffee break  

h 17:15 – h 18:00 Lavori di gruppo 

 
SABATO 3 DICEMBRE  2016 
 
h 9:00 Accoglienza Dott.ssa Silvia Ferri 

h 9:30 – h 10:15 Plenaria per considerazione andamento lavori Dott.ssa Bianchini 

h 10:15 – h 11:15 Lavori di gruppo  

h 11:15 – h 11:30 coffee break 

h 11:30 – h 11:45 Restituzione  in plenaria 

h 11:45 – h 13:00 Gioco esperienziale conclusivo  

 



 

* Natura esperienziale dei corsi 

Il corso che proponiamo è caratterizzato da un approccio didattico e relazionale coerente 

con quanto insegnato e con i modelli proposti.  

Lo schema didattico è costituito da unità composte da tre modalità formative: 

Teoria attiva: esposizione dei contenuti con il coinvolgimento dei partecipanti e 

l’utilizzo di strumenti audio visivi 

Esemplificazione: utilizzando anche il “portato esistenziale” dei partecipanti; 

Esperienza: esercitazioni  di gruppo 

 

PER LE ISCRIZIONI RIVOLGERSI ALLA COORDINATRICE DELL’ASSOCIAZIONE,  

DOTT.SSA SILVIA FERRI , TEL. 339.5949843   E-MAIL:  ferrisilvia83@gmail.com 

 


