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Introduzione

Lo scompenso cardiaco & un problema rilevante di
sanita pubblica che impatta fortemente sullo stato di
salute della popolazione con gravi ricadute sul Servi-
zio Sanitario Nazionale a tutti i livelli.

Difatti rappresenta una patologia per la quale si assi-
stera ad una costante crescita del peso epidemiologico
e dei conseguenti costi socio sanitari, poiche la sua
prevalenza nella popolazione generale tende pro-
gressivamente ad aumentare in ragione dell'incre-
mento proporzionale dei soggetti anziani e del mi-
glioramento dei risultati di sopravvivenza nelle ma-
lattie cardiovascolari .

Gia attualmente lo Scompenso cardiaco rappresenta
la terza causa in assoluto di ricoveri ospedalieri e la
prima causa per consumo di giornate di degenza.

Il convegno si propone pertanto come momento di
discussione e riflessione sugli aspetti epidemiologici,
ed assistenziali dello scompenso cardiaco con una
presentazione delle linee guida pit1 recenti in tema di
prevenzione, diagnosi e trattamento e con la discus-
sione dei risultati preliminari del progetto regionale
sulla rete dello scompenso nella regione Basilicata.

I convegno é rivolto a tutti gli operatori sanitari coin-
volti nell'assistenza di questi pazienti: medici ed in-
fermieri operanti nei reparti ospedalieri di Cardiolo-
gia, Medicina Generale, Geriatria, Pneumologia, Ne-
frologia, e, inoltre ai medici di Medicina Generale e a
quelli deputati all'organizzazione dei servizi assisten-
ziali. Tutto cio con lo scopo di lavorare insieme nella
logica della continuita assistenziale e terapeutica tra
ospedale e territorio ma anche all'interno stesso
dell'ospedale pensando non solo ad un incrocio di
dati e numeri, ma anche e soprattutto ad un incrociar-
si ed integrarsi di esperienze provenienti da ambiti
che, seppur diversi, dovrebbero dialogare intensa-
mente tra loro.

Programma
29 maggio 2010

08.00: Registrazione partecipanti
08.30 Dott. Pasquale Francesco Amendola
Direttore Generale Asl Potenza (ASP)

Apertura dei lavori:
Dott. Giuseppe Cugno
Direttore Sanitario Asl Potenza (ASP)
Dott. Antonio Gagliardi
Direttore Medico Presidi Ospedalieri di Lagonegro

Presentazione del Convegno:
Dott. R. Lauletta

Pres. Onorario: Sen. Dr. Valerio Mignone (Primario emerito di Cardiologia)

1~ sessione
La clinica dello Scompenso Cardiaco Cronico
Moderatori: B. Mandarino, D. Colarusso

09.15 Epidemiologia e nuova classificazione dello scompenso
cardiaco
V.Vertullo

09.30 Peculiarita Fisiopatologiche dello scompenso cardiaco
R. Lauletta

09.45 Scompenso cardiaco: diagnosi clinica o strumentale?
O. Oliveto

10.00 Scompenso cardiaco in PS: il modello di gestione
nell’Ospedale di Lagonegro
M. La Rocca

10.15 Ruolo dell’ecocardiografia: cosa ¢’e di nuovo?
R. Ancona

10.30 Discussione

10.45 Pausa

2/ sessione

Gestione integrata Ospedale - Territorio dello
Scompenso Cardiaco Cronico

Moderatori: R. Lauletta, A. Mazzeo

11.00  La rete dello scompenso in Basilicata
B. Silvestri

11.15 Ruolo dellinternista: impatto delle comorbilita sullo scom-
penso cardiaco
D. Di Salvo

11.30 Ruolo dello Pneumologo: interazione cuore-polmoni
C. Del Masto

11.45 Ruolo del Nefrologo I'insufficienza renale come fattore di
rischio aggiuntivo nel paziente scompensato
G. Sansone

12.00

12.15

12.30

12.45

13.00

Ruolo del Geriatra: qualita delle cure e modelli di assistenza
nell’anziano scompensato
B.Mandarino

Ruolo dell’ADI: continuita assistenziale, multidisciplinarieta
e rete dei servizi
G. Pesole

Ruolo del MMG: presa in cura o presa in carico del paziente?
D. Sangineti

Ruolo dell'Infermiere: come riqualificare I'assistenza
infermieristica al paziente scompensato

V. Carlomagno

Discussione

3/ sessione

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

16.15

Terapia dello Scompenso Cardiaco Cronico I
Moderatori: A. Lopizzo, G. Magno

Terapia farmacologica dello scompenso: ace inibititori e
sartani
M. De Vito

Terapia farmacologica dello scompenso: la terapia diuretica
M. Voza

Terapia farmacologica dello scompenso: betabloccanti e
antiaritmici
S. Gubelli

Altre terapie farmacologiche
E. Franchiotti

Terapia riabilitativa
E. Sproviero

Discussione

4N sessione

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45
18.00

Terapia dello Scompenso Cardiaco Cronico II
Moderatori: V. Capogrosso, V. Palo

Attualita in tema di Ipertensione Polmonare
F. Ferrara

Lo scompenso refrattario
A. Romiti

Terapia elettrica: CRT
A. Andriani

Terapia elettrica: AICD
V. Ziello

Norme igieniche e stili di vita: ruolo delle Associazioni di
Volontariato
A. Riccucci

Discussione
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