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Un fumetto per informare
sui rischi del diabete infantile

@ 11 primo fumetto Lilly Disney
sulla salute «Coco e Ia festa di Pip-
pob dedicato al diabete infantile
arrivaaPotenza per la Glornata del
dlabete.

La Glornata educazionale e la
presentazione del fumetto sono pre-
viste per domani al palazzetto dello
sportd Rossellino con la parteci-
pazione dei bambini di 16 Istituti
scolastici. Complessivamente oltre
250 bambini parteciperannoal per-
orso ludico educativo in program-
ma. Liniziativa, realizata anche
grazie al contributo determinante
del dirigenti scolastici degli Istituti
comprensivi che hanno preso parte
all'evento, si propone di spiegare
che cos'e l diabete giovanile, come
convivere con questa condizione
ma anche come favorire stli di vita
corrett] che tutt] 1 bambini dovreb-
bero seguire per allontanare op-

pure prevenire le future malatie
legate a obesith e sedentarieta.
Lltalia, tra laltro, ha il pid alto
tasso europeo di obesita infantile.
Grazie auna gestione corretta, aun
elustostile di vita ealle terapis oggl
adisposizione & possibile condurre
una vita normale convivendoconla
condizione el diabete: crescere, so-
clalizzare e diventare grandi. Oltre
all'intento ludico educativo quind,
Ia giornata vuole promuovere un
‘momento di incontro per lanciare
questi messagei positivi. Conte-
stualmente, infatti, si svolgera an-
che una tavola rotonda relativa al
tema,con la partecipazione dei rap-
presentanti delle Istituzioni regio-
nall e comunali, dell'Azienda sa-
nitaria_di_ Potenza, delle soceta
scientifiche di pediatria e di en-
docrinologia pediatrica, dei pazien-
tie del mondo scolastico.

In molte citta della Basilicata do-
mani e 1l 16 novembre s1 terra la
Giornata mondiale del diabete, ma-
nifestazione del Volontariato, Iuni-
cafrale importanti «Giornate mon-
dialb nel campo della salute che
non chiede contributi ma regala
servizi alle persone interessate: in-
contri di formazione, distribwione.
di materiali e la possibilita di va-
Iutare correttamente 11 proprio ri-
schio di sviluppare il diabete.

Lelenco completo degli eventi si
trova on line alla pagina wwwgior-
natadeldiabete.it/ piazze.

In Basilicata 10 mila persone san-
1o di avere 1 diabete e probabil-
mente altre 13 mila 1o hanno svi-
luppato senza saperlo. Queste per-
sone non sempre hanno una as-
sistenza adeguata. Le Societ scien-
tifiche e le associazioni dei pazienti
chiedono alle Region di dare alle

persone con diabete gli strumenti
per curarsi: Taccesso agll specia-
listi, dove necessarie le striscer
per misurarela glicemia, | farmaci
appropriati. Per risparmiare, que-
st strumenti vengono centellinati.
Aumentano 1 diabetiei e diminui-
scono i diabetologi, sempre pia per-
sone devono misurare Ia glicemia
ma hanno sempre meno strumenti
per farlo.
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