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          C U R R I C U L U M  V I T A E    
 
Carmela SPERA   Assistente Sociale 

 
  

 
    

INFORMAZIONI PERSONALI     
    

Nome    Carmela SPERA 

Indirizzo   via Giovanni XXIII, 22 

Telefono   (+39) 0971.310619 (sede di lavoro)  
Fax   (+39) 0971.310608 (sede di lavoro) 

E-mail   carmela.spera@aspbasilicata.it 

Nazionalità   ITALIANA 
Luogo e data di nascita   Tito (PZ), 17 marzo 1955 

    
ESPERIENZA LAVORATIVA     

Attività libero - professionale    
• Periodo   dal 16 marzo 1981 al 25 agosto 1986 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  U.S.L. n. 2  Potenza 

• Tipo di azienda o settore   Azienda pubblica che si occupa della sanità nel territorio di 
competenza. 

• Tipo di impiego   Libero professionale a rapporto professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Attività di Servizio sociale presso il Servizio di Salute Mentale di 
Potenza 

    
• Periodo   dal 21 marzo 1980 al 15 marzo 1981 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Amministrazione Provinciale di Potenza 

• Tipo di azienda o settore   Pubblica amministrazione / Ente locale 

• Tipo di impiego   Assistente sociale con convenzione libero professionale  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Attività di Servizio Sociale presso il Centro di Igiene Mentale di 
Potenza  

    
Attività di pubblico dipendente    

• Periodo   

dal 25 agosto 1986 a tutt’oggi 
anzianità di servizio presso la ASP o presso le disciolte ASL 
della Basilicata confluite nella ASP pari a anni 27 e mesi 5 così 
calcolata: 
1) da 25/08/1986 al 30/08/2001 con qualifica di Assistente 

Sociale – collaboratore professionale; 
2) dal 31/08/2001 a tutt’oggi con qualifica Assistente Sociale  - 

collaboratore professionale esperto / Coordinatore;  
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 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  
Azienda Sanitaria Locale - ASP Potenza (ex ASL n. 2 – 
Potenza) 

• Tipo di azienda o settore   Sanità pubblica 

• Tipo di impiego   
Pubblico dipendente / Assistente sociale Coordinatore di ruolo 
(Categoria DS4 ) 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  

 
- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 

Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 2016/00039 del 
26/01/2015, le è stato affidato l’incarico, in qualità di 
Esperto - Area Sociale , di collaboratore del Direttore 
del corso OSS – Potenza (Anno 2016); 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 2015/00420 del 
01/07/2015, le è stato affidato l’incarico di componente 
della Commissione d’esame finale del corso base di 
formazione per Operatore Socio-Sanitario (Corso sede 
di Potenza - Anno 2014/2015); 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 2015/00285 del 
13/05/2015, le è stato affidato l’incarico, in qualità di 
Esperto - Area Sociale , di collaboratore del Direttore 
del corso OSS – Potenza (Anno 2015/2016); 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 333 del 26/04/2012, 
le è stato affidato l’incarico, in qualità di Esperto - Area 
Sociale , di collaboratore del Direttore del corso OSS – 
Polo didattico Potenza (Anno 2012/2013); 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 844 del 11/12/2012, 
è stata nominata componente della Commissione 
d’esame finale del corso base di formazione per 
Operatore Socio-Sanitario (Corso sede di Melfi - Anno 
2011/2012) di cui alle deliberazioni n. 867 del 
02/09/2009 e n. 206 del 16/03/2011; 

 

  

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria Locale ASP di Potenza n. 1115 del 
13/12/2011, le è stato affidato l’incarico, in qualità di 
Esperto - Area Sociale , di collaboratore del Direttore 
del corso OSS: 
• Polo didattico Melfi (PZ) (Anno 2011/2012); 
• Polo didattico Venosa (PZ) (Anno 2011/2012); 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria di Potenza n. 1255 del 28/12/2009, è stata 
nominata, in qualità di componente della Commissione 
per la selezione del profilo professionale di 
“Collaboratore Assistente Sociale Esperto, Categoria 
DS”; 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria USL 2 di Potenza n. 1083 del 10/11/2008, è 
stata nominata, in qualità di Esperto in Area Sociale , 
quale membro della Commissione che affiancherà il 
Direttore del Corso per operatori socio – sanitari (Anno 
2009 / 2010); 
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- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria USL 2 di Potenza n. 304 del 18/04/2008, è 
stata nominata componente della Commissione d’esame 
finale del Corso di formazione per Operatore Socio 
Sanitario (sede di Villa D’Agri) autorizzato con DGR n. 
1165 del 01/08/2006 e deliberazione aziendale n. 644 
del 25/09/2006; 

- Con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria USL 2 di Potenza n. 1058 del 09/11/2007, è 
stata nominata, in qualità di esperto in area sociale , 
quale membro della Commissione che affiancherà il 
Direttore del Corso per operatori socio – sanitari (Anno 
2008 / 2009); 

 

  

- Coordinamento – ad interim – del Servizio Sociale,  del 
Dipartimento  di Salute Mentale di Potenza, in 
sostituzione dell’Assistente Sociale Coordinatore (Dott. 
Luigi URGA), a far data dal 26/06/2006 e a tutt’oggi; 

- Partecipazione alla realizzazione di Progetti Obiettivo 
relativi alla Promozione della Salute Mentale e Attività 
Riabilitative del Dipartimento di Salute Mentale di 
Potenza, Periodo 2000 / 2003  – come di seguito 
specificati: 

1) Coordinamento delle attività di laboratorio tecnico – 
espressivo svolte a favore degli ospiti del Centro 
Residenziale Riabilitativo e del Gruppo Appartamento di 
Avigliano (PZ). 

2) Coordinamento attività psicomotorie svolte, in 
convenzione  con l’ASL n. 2 di Potenza, presso un 
centro sportivo di Avigliano (PZ), a favore degli ospiti 
della Casa Alloggio e del Gruppo Appartamento. 

3) Organizzazione e partecipazione al soggiorno estivo 
svoltosi nell’estate 2002 in località Praia a mare (CS), 
rivolto agli ospiti della Casa Alloggio e del Gruppo 
Appartamento di Avigliano (PZ). 

4) Partecipazione al Progetto Obiettivo “Gruppo di Auto 
Mutuo Aiuto” rivolto alle famiglie di utenti del 
Dipartimento di Salute Mentale di Potenza in qualità di 
“Helper”. 

5) Coordinamento, nell’ambito del Progetto Aziendale 
U.S.L. n. 2 – Potenza “Promozione della Salute Mentale 
e Attività Riabilitative del D.S.M.” – Periodo di 
riferimento 1998 – 2000, di alcuni progetti obiettivo di 
tipo riabilitativo come di seguito specificati: 

a. Attività di escursionismo turistico socio – culturale rivolto 
agli ospiti del “Centro Residenziale Riabilitativo” e 
“Gruppo Appartamento” di Avigliano (PZ); 

b. Attività di tempo libero, ricreative, sociali a favore degli 
ospiti inseriti presso il “Gruppo Appartamento” di 
Avigliano (PZ); 

- Soggiorno estivo a favore degli ospiti inseriti presso il 
“Centro Residenziale Riabilitativo” e “Gruppo 
Appartamento” di Avigliano (PZ), svoltosi in località 
Misano Adriatico di Rimini nel mese di settembre 2000. 
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  Periodo ottobre 2007 /  dicembre 2007  

 
  

Realizzazione e partecipazione al progetto riabilitativo 
“Attività di laboratorio artistico”, svolto a favore degli ospiti 
del C.R.R. e del Gruppo Appartamento di Avigliano (PZ). 

   Periodo gennaio 2005 / dicembre 2006   
  

 
  

Realizzazione e partecipazione al progetto riabilitativo 
“C’era una volta …. Insieme”  in collaborazione con la 
Cooperativa Sociale “BenEssere” e il Centro diurno “la 
Mongolfiera” di Potenza 

 

  

- Riconosciuta, con deliberazione del Direttore Generale 
dell’Azienda Sanitaria USL 2 di Potenza n. 264 del 
18/04/2005, la funzione di “Coordinamento”, con relativa 
indennità, dal febbraio 2005 . 

- Responsabilità, a far data dal 6/10/1992, delle attività di 
Servizio Sociale presso il “Centro Residenziale 
Riabilitativo”  e il “Gruppo Appartamento”  di Avigliano 
(PZ). 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

    

• Periodo   Dal 29/12/2014 al 27/03/2015 per un totale di n. 12 0 ore 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Ordine degli Assistenti Sociali della Basilicata nell’ambito 
dell’iniziativa “Homo sapiens” promossa dall’INPS  

• Sede corso   Sala convegni dell’Ordine di Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Corso di formazione “La Supervisione per il Servizio 
Sociale: uno strumento qualitativo per i professionisti 
dell’aiuto” 

    

• Periodo   05-07-12-21 dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  ASP Azienda Sanitaria Locale di Potenza 

• Sede corso   Sala Pollino – Regione Basilicata – Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Corso di aggiornamento di informazione di base “Utilizzo del 
personal computer – Word Processor (operazioni base)” IX 
Edizione 

    

• Periodo   19-26 novembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  ASP Azienda Sanitaria Locale di Potenza 

• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  “Corso di formazione per Preposti ASP ai sensi del D. Lgs. 
81/2008” 

    

• Periodo   06-08 novembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  ASP Azienda Sanitaria Locale di Potenza 
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• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  “Corso di formazione per facilitatori del benessere 
organizzativo” 

• Qualifica conseguita    

    

• Periodo   06 giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  GPI S.p.A. - Trento 

• Sede corso   Azienda Sanitaria della Provincia di Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Corso di formazione per il personale del Dipartimento di 
Salute Mentale (DSM) dell’ASP, per l’utilizzo dell’applicativo 
“Siste” 

• Periodo   06 giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  GPI S.p.A. - Trento 

• Sede corso   Azienda Sanitaria della Provincia di Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Corso di formazione per il personale del Dipartimento di 
Salute Mentale (DSM) dell’ASP, per l’utilizzo dell’applicativo 
“Siste” 

    

• Periodo   Da novembre 2007 al febbraio 2008 – n. 4 seminari 
formativi. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Associazione “Telefono donna” Onlus - Potenza 

• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Corso di formazione nell’ambito della ricerca – azione 
“Studio territoriale nella regione Basilicata contro la violenza 
alle donne”  

    

• Periodo   dal dicembre 2005 al maggio 2006 – n. 5 fasi per un totale 
di n. 22 incontri di gruppo. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Società Studio A.P.S. di Milano 

• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Corso di formazione Aziendale “Innovazione 
organizzativa – Funzionamento organizzativo nelle 
diverse sedi del D.S.M. e della Direzione 
Dipartimentale”   

    

• Periodo   17 dicembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Università degli Studi di Chieti 

• Sede corso   Chieti 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  Metodologie e tecniche del Servizio sociale 

• Qualifica conseguita   Laurea di primo livello in “Servizio Sociale” con votazione 
finale di 108/110 
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• Periodo   dal 21/04/2004 al 15/07/2004 -  totale di 8 giornate formative. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Azienda Sanitaria USL 2 di Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

Corso di aggiornamento “Le funzioni di Coordinamento e 
la gestione delle Comunicazioni” ,  

    

• Periodo   dal 12  al 14 giugno 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Dipartimento di Salute Mentale di Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Convegno nazionale  
“La Riabilitazione psicosociale: esperienze a 
confronto”  nel quale la stessa è stata componente della 
segreteria organizzativa.  

    

• Periodo   16 marzo 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  - Istituto Ricerche Iniziative Sociali  
- S.U.N.A.S. 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

Convegno “Tempo di riforme: la professione tra 
esigenze e prospettive”   

    

• Periodo   7 novembre 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Assessorato Sicurezza e Solidarietà Sociale della Regione 
Basilicata 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   
Convegno Nazionale  
“Salute mentale e lavoro di Rete in Aree urbane e n on 
urbane”   

    

• Periodo   27 settembre 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria 

Locale n. 1 – Venosa (PZ). 
• Sede corso   Venosa (PZ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Convegno Nazionale  
“2 a Festa della Creatività”   

    

• Periodo   13 giugno 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  - Ordine Regionale degli Assistenti Sociali della Basilicata 

- Ordine Regionale degli Psicologi di Basilicata 
• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio   

Seminario “La mediazione familiare – Specificità ed 
integrazione degli interventi in aiuto ai genitori 
separati”  
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• Periodo   5 febbraio 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Consorzio C.S. Cooperazione e Solidarietà – Potenza. 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

Convegno “DiversaMente – L’handicap nel lavoro 
per un lavoro senza handicap”  organizzato 
nell’ambito dell’Iniziativa Comunitaria “Occupazione e 
Valorizzazione delle Risorse Umane” Azione IC/0227/H 
– “Progetto Interface”.  

    

• Periodo   1 ottobre 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria 

Locale n. 1 – Venosa (PZ) 
• Sede corso   Venosa (PZ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Convegno Nazionale  
“Prima Festa della Creatività”  

    

• Periodo   dal 17 giugno 1999 al 5 novembre 1999  – durata di n. 26 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria USL 

n. 4 di Matera 
• Sede corso   Matera 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Corso di aggiornamento per operatori (medici, psicologi, 
sociologi, assistenti sociali e capi sala) dei Dipartimenti di 
Salute Mentale della Regione Basilicata – delibera G.R. n. 
674 del 2.3.1998 

• Qualifica conseguita   superata la prova finale 
    

• Periodo   5 giugno 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  BASE FOR -  Basilicata – Servizi informatici 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

Seminario Intermedio “PROGETTO HORIZON – FUORI 
DALLE MURA – 1801/E2/H/R”  

    
• Periodo   13 maggio 1999  – durata di n. 8 ore. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria USL 
n. 4 di Matera. 

• Sede corso   Matera 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

Seminario di studio  
“La Salute Mentale nella comunità di Basilicata” 
organizzato, all’interno del corso di aggiornamento per il 
personale dei Dipartimenti di Salute Mentale della Regione 
Basilicata – delibera G.R. n. 674 del 02/03/1998. 

• Qualifica conseguita    
    

• Periodo   10 ottobre 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Confcooperative di Basilicata. 

• Sede corso   Potenza. 



Pagina 8 di 12– Curriculum vitae di 
Carmela SPERA     

 
 
 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Giornata di formazione dal titolo  
“La logica dell’investimento nelle politiche per la  
salute”   

    
• Periodo   dal 1 giugno 1998 al 13 maggio 1999 –  durata di n. 156 ore 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria USL 
n. 4 di Matera. 

• Sede corso   Matera 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
1° “Corso di aggiornamento per operatori dei 
Dipartimenti di Salute Mentale della Regione Basili cata 
– delibera G.R. n. 674 del 2.3.1998” ,  

• Qualifica conseguita   superata la prova finale 
    

• Periodo   23 marzo 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Ordine Regionale degli Assistenti Sociali della Basilicata 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   
Seminario sui temi “La crescita della Professione e le 
nuove prospettive – Codice deontologico degli 
Assistenti Sociali”   

    

• Periodo   16 marzo 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Ordine Regionale degli Assistenti Sociali della Basilicata 

• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Seminario “Ruolo e compiti dell’Assistente Sociale nel 
lavoro per progetti”  

    

• Periodo   dal 11 al 12 aprile 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Confcooperative – Unione Regionale. 

• Sede corso   Policoro (MT) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
“Forum della Cooperazione Sociale – Solidarietà, 
Impresa, Lavoro”   

    

• Periodo   dal 16 al 17 dicembre 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
Biblioteca Specialistica della Azienda Sanitaria U.S.L. 
n. 2 di Potenza. 

• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio   

Seminario sul tema “Attuazione del D.P.R. 616/1977 in 
materia di Assistenza Minorile e rapporti con la 
Magistratura”   

    

• Periodo   29 aprile 1984 – corso della durata di un anno. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Scuola Superiore per Assistenti Sociali di Potenza  

• Sede corso   Potenza 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Educazione socio - sanitaria 

• Qualifica conseguita   
Diploma di “Specializzazione in Educazione socio – 
sanitaria” . 

    
• Periodo   dal dicembre 1982 al settembre 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione   

- Regione Basilicata  
- Istituto per gli Studi sui Servizi Sociali, su incarico del 

FORMEZ. 
• Sede corso   Potenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio   

"Intervento di orientamento e assistenza tecnica 
formativa agli operatori delle U.S.L. della Regione  
Basilicata”   

    

• Periodo   2 ottobre 1981 - corso della durata di un anno 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Istituto Superiore di Studi Sociali e Psicologici 

• Sede corso   Pescara 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  Aspetti socio – sanitari presso i consultori familiari 

• Qualifica conseguita   
Diploma di “Operatore socio – sanitario dei Consultori 
Familiari” , 

    
• Periodo   28 giugno 1979  - corso della durata di tre anni 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Scuola Superiore per Assistenti Sociali 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
   

• Qualifica conseguita   Diploma di Assistente Sociale  
    

• Periodo   anno scolastico 1973/74   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Liceo Scientifico “Galileo Galilei”  

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
   

• Qualifica conseguita   Diploma di  Maturità Scientifica  
    

Attività di docenza    
    

• Periodo   ottobre 2015 – febbraio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  ASP - Azienda Sanitaria Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  - Metodologia del lavoro sociale 

• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 
    

• Periodo   settembre 2014 – novembre 2014  
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  ASP - Azienda Sanitaria Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

- Assistenza sociale: elementi di principi e tecnich e 
del servizio sociale; 

• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 
    

• Periodo   dicembre 2011 – novembre 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  ASP - Azienda Sanitaria Locale di Potenza 

• Sede corso   Venosa (PZ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
- Assistenza sociale: elementi di principi e tecniche del 

servizio sociale; 
- Metodologia del lavoro sociale. 

• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 
    

• Periodo   dicembre 2011 – novembre 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  ASP - Azienda Sanitaria Locale di Potenza 

• Sede corso   Melfi (PZ) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  - Assistenza sociale: elementi di principi e tecniche del 

servizio sociale. 
• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 

    
• Periodo   maggio 2009 – settembre 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Azienda Sanitaria Locale di Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  - Assistenza sociale: elementi di principi e tecniche del 

servizio sociale. 
• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 

    
• Periodo   ottobre 2008 – gennaio 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  - Aspetti psico – relazionali ed interventi assistenziali in 

rapporto alle specifiche dell’utenza. 
• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 

    
• Periodo   settembre 2007 – dicembre 2007  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

• Sede corso   Potenza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  - Aspetti psico – relazionali ed interventi assistenziali in 

rapporto alle specifiche dell’utenza. 
• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 

    
• Periodo   settembre 2006 – maggio 2007  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

• Sede corso   Villa D’Agri  (Potenza) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
- Metologia del lavoro sociale; 
- Aspetti psico – relazionali ed interventi assistenziali in 

rapporto alle specifiche dell’utenza. 
• Qualifica conseguita   “Operatore socio – sanitario” 

    
Attività di TUTOR    

    
• Periodo   Da marzo 2015 a giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Azienda Sanitaria ASP di Potenza 

• Sede corso   Potenza – c/o Centro di Salute Mentale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

  
Attività di formazione in qualità di Tutor  a n. 1 “Allieva 
Assistente Sociale” durante la frequenza del tirocinio 
professionale 

• Qualifica conseguita   Assistente Sociale 
    

• Periodo Da febbraio 2014 a giugno 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Azienda Sanitaria ASP di Potenza 

• Sede corso Potenza – c/o Centro di Salute Mentale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

iAttività di formazione in qualità di Tutor  a n. 1 “Allieva 
Assistente Sociale” durante la frequenza del tirocinio 
professionale  

• Qualifica conseguita   Assistente Sociale 
    

• Periodo   Da novembre 2010 a marzo 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Azienda Sanitaria ASL di Potenza 

• Sede corso   Potenza – c/o Centro di Salute Mentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Attività di formazione in qualità di Tutor  a n. 1 “Allieva 
Assistente Sociale” durante la frequenza del tirocinio 
professionale  

• Qualifica conseguita   Assistente Sociale 
    

• Periodo   Da luglio 2007 a settembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

• Sede corso   Potenza – c/o Centro di Salute Mentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Attività di formazione in qualità di Tutor  a n. 1 “Allieva 
Assistente Sociale” durante la frequenza del tirocinio 
professionale  

• Qualifica conseguita   Assistente Sociale 
    

• Periodo   Da ottobre 2000 a dicembre 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

• Sede corso   Potenza – c/o Centro di Salute Mentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Attività di formazione in qualità di Tutor  a n. 1 “Allieva 
Assistente Sociale” durante la frequenza del tirocinio 
professionale  

• Qualifica conseguita   Assistente Sociale 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  

   

    

Madre lingua    Italiano 
    

Altre lingue     
   Inglese 

• Capacità di lettura   Buona 

• Capacità di scrittura   Buona 

• Capacità di espressione orale   Buona 

   Francese 

• Capacità di lettura   elementare 

• Capacità di scrittura   elementare 

• Capacità di espressione orale   elementare 
    

Capacità e competenze  
relazionali  

   

 

  

Ottime Capacità relazionali e comunicative acquisite 
anche attraverso l’attività di formazione, i rapporti 
interculturali mantenuti tramite la partecipazione a gruppi 
di lavoro ed ai numerosi seminari e/o convegni, nonché 
dai contatti con operatori vari – autorità – ecc.. 

    
Capacità e competenze  

organizzative  
   

   

Significative capacità organizzative acquisite attraverso il 
coordinamento e la responsabilità di strutture (casa 
famiglia) con un numero notevole  di collaboratori oltre che 
di ospiti. 

Capacità e competenze  
informatiche  

   

   Ambiente windows, word, excel, power point. 
Abilitazioni professionali     

   Iscrizione all’Albo Regionale degli Assistenti Sociali della 
Basilicata con anzianità 28 marzo 1995 

Patenti    Patente di guida “B” 
 
 

Potenza, 24 maggio 2016                                     dott.ssa Carmela SPERA 


