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RAZIONALE

lo Scompenso Cardiaco (SC) & una malattia cronica e
progressiva e rappresenta, anche per il nostro Paese,
uno dei maggiori problemi di salute pubblica per
frequenza, morbilitd, mortalits e crescente impatto sui
Servizi Sanitari.
Allo stato attuale, un programma di gesfione del
‘ pazienfe scompensato ben delineato e pianificato gia alla
dimissione, che sia inolire infegrato e condiviso sia all'inferno
dell'ospedale che tra la rete ospedaliera/territoriale di specialisti,
MMG e ambulatori infermierisfici, & necessariomente I'arma piv
efficace per garantire la stabilita clinica, migliorare la qualita di vita e
ridurre le ospedalizzazioni e relativi costi delle cure di questi pazienti.
Partendo da questi presupposti, le Aziende Sanitarie della regione Basilicata
hanno intrapreso un progetto regionale per migliorare la gestione dello scompenso
cardiaco denominato “Governance dello scompenso cardiaco Regione Basilicata”
(Delibere ASM nn. 979990 e 1283 del 2016), che affraverso |'implementazione di
una refe assistenziale, ha come obiettivo di fondo I'identificazione e presa in carico
precoce del paziente.
Ciononostante emerge la necessita di creare un rapporto molto piv stretto tra MMG,
Specialisti e Cardiologi Ospedalieri-Ambulatoriali, al fine di ridurre la quota di
pazienti che “sfuggono”. A tal fine si propone di realizzare un progetio formativo
ECM dedicato ai MMG e agli specialisti del distretto di Melfi e Venosa, che possa
implementare un percorso di “mobilizzazione” del paziente, quantificabile e condiviso
fra le varie figure professionali operanti sul Territorio e in Ospedale.
Il presente corso si propone inolire di soffolineare, attraverso due corsi residenziali e
un supporfo inferattivo, gli aspetti controversi nella gestione dello SC con lo scopo di
suscitare dibattito e riflessione fra partecipanti e relatori, ridefinendo e offimizzando
il percorso del paziente tra ospedale e ferritorio, e analizzando le soluzioni che
appaiono essere maggiormente efficient.

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

l'intero progetto si compone di due corsi residenziali da svolgersi presso le strutture
di appartenenza indicate dal programma.

Tra i due corsi sard affivo un porfale di supporto web, le cui funzionalita saranno
approfondite e discusse durante il primo corso residenziale.

e 1 Corso Residenziale: 23 Giugno 2018, Barile (PZ)
* 2 Corso Residenziale: 1 Dicembre 2018, Venosa (PZ)

Programma ‘ .

23 GIUGNO 2018

08.30 - 09.00 Registrazione

SESSIONE | - Moderatori: G. Ciriello, M. Frangione

09.00 - 09.15  Benvenufo e presentazione degli obiettivi della giornata
S. Gubelli

09.15-09.45  Scompenso Cardiaco: le dimensioni del problema
M. De Fino

09.45-10.15  Scompenso Cardiaco: dalla fisiopatologia alla diagnosi
A. Capuano

10.15-10.30 Interazione Cuore-Polmone
G. Gonnella

10.30 - 10.45  Opzioni Terapeutiche: ieri e oggi
M. Caivano

10.45-11.00 Coffee break

11.00-11.30

Lo Scompenso Cardiaco: una patologia maligna spesso silente.
Come riconoscerne i segni precoci
M. Petrone

Scompenso Cardiaco: progressione della malattia e livelli di rischio
R. Manta

Discussione

Llunch

SESSIONE Il - Moderatori: G. Ciriello, M. Frangione

11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 16.45

Aspetti Organizzativi dello Scompenso

A. Sacco

PDTA Basilicata

S. Gubelli

L'importanza d'avere un ambulatorio di Scompenso Cardiaco
dedicato — quali standard

V. Capogrosso

La rete dello Scompenso Cardiaco: fransizione ospedaleterritorio
e accesso agli ambulatori scompenso di secondo livello

S. Gubelli

Management del paziente con Scompenso Cardiaco: la gestione
infegrata con il MMG. Il Punto di vista del MMG

G. Risolo

Presentazione Piattaforma web e istruzioni su cosa fare

S. Gubelli

Take Home Messages

S. Gubelli

Programma ‘ .

1 DICEMBRE 2018

08.30 - 09.00
09.00 - 09.15

Registrazione
Apertura dei lavori

Moderatori: G. Ciriello, M. Frangione

09.15-09.30

Punto della situazione: il ruolo strategico del Distrefto Sanitario
G. Ciriello, M. Frangione

09.30 - 09.50 Rifocalizzazione sugli obiettivi del corso
S. Gubelli
09.50 - 10.20  Ruolo attivo del MMG nella gestione del paziente scompensato:
cosa & cambiato
G. Risolo
10.20 - 10.45  ADI: percorso scoperto?
G. Corona
10.45-11.00 Coffee break
11.00-12.30 Discussione interattiva: esperienze a confronfo
Tutti
12.30-13.15 Cosa fare per migliorare
V. Capogrosso, S. Gubelli
13.15-13.45 Toke Home Messages
M. De Fino
13.45-14.00 Test ECM
ECM E ISCRIZIONE

l'evento & stato accreditato nell'ambito del programma nazionale di Educazione
Continua in Medicina con |'obiettivo formativo di processo n® 3 - Documentazione
clinica. Percorsi clinicoassistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di- assistenza -
profili di cura. Levento & stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-227970).

| crediti formativi totali assegnati sono 10.
Il corso & riservato a Medici di Medicina Generale, Cardiologi, Geriatri e Internisti.

l'oftenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero progetto, al
superamento del test di verifica dell'apprendimento e alla compilazione della scheda
di valutazione.

La richiesta di iscrizione pud essere effettuata online all’ indirizzo:
www.prex.it/ecm/227970 o in sede di corso previa disponibilita di posti.



